
Ongevraagd advies Participatieraad voor plaatsing fitnessapparatuur 

 

Advies:  

1. In te stemmen met het advies van de Participatieraad voor plaatsing van een 10-tal 

fitnessapparaten in de Groene Scheg. 

2. Na behandeling in de commissie Economie, Bestuur en Openbare Ruimte de raad vragen het 

hiervoor benodigd krediet beschikbaar te laten stellen. 

3. Hierna de bewoners van de aanliggende woonwijken over uw voorgenomen besluit 

informeren door middel van een publicatie in De Puttenaer.   

 

Aanleiding: Er is momenteel (terecht) veel aandacht voor mensen met weinig sociale contacten 

hetgeen vaak weer leidt tot gevoelens van eenzaamheid. Dit probleem doet zich onder vrijwel alle 

leeftijdsgroepen in onze samenleving voor, en met name gemeenten zijn nu aan zet om dit probleem 

aan te pakken. Daarnaast is het een feit dat veel mensen te maken hebben met overgewicht 

waardoor hun gezondheid in het gedrang komt. Met name het bieden van extra sportfaciliteiten is 

een prima mogelijkheid deze zaken tegelijkertijd aan te pakken. Omdat wij als Participatieraad de 

mogelijkheid hebben om ook ongevraagd advies aan uw college uit te kunnen brengen, maken wij in 

dit geval graag van deze mogelijkheid gebruik. 

 

Toelichting: Het is ons bekend dat er in Putten al op een 2-tal locaties fitnessapparaten staan (bij de 

Schauw en de Ganzenhof). Het nadeel van deze locaties is dat dit “Puntlocaties” zijn, m.a.w. er is niet 

al sportend een bepaald parcours af te leggen waardoor de attractiviteit minder is. Daarnaast zijn 

deze locaties zelf ook niet bij uitstek geschikt als sociale ontmoetingsplek voor omwonenden en is er 

een beperkte variatie in verschillende soorten apparaten.  

Qua omvang heeft de Groene Scheg deze nadelen niet. Uiteraard zijn er meer locaties denkbaar 

(Husselerveld?), maar de Groene Scheg ligt heel centraal tussen wat grotere woonwijken en beschikt 

al over prima infrastructurele voorzieningen, zoals fiets- en wandelpaden. 

Bij uitvoering van de fitnessapparatuur in roestvrijstaal (robuust en hufterproof)* zullen de 

periodieke onderhoudskosten beperkt blijven. De door ons bedoelde apparaten zijn geschikt voor 

gebruikers vanaf 14 jaar. Het succes van de skatebaan langs de Van Geenstraat en de speelpleinapp 

geven al aan hoe belangrijk collectieve sport- en spelvoorzieningen kunnen zijn voor bepaalde 

doelgroepen.  

 

Te verwachten gevolgen van dit advies: 

Voordelen: Op individueel niveau: Geen lidmaatschap van een sportschool of sportvereniging nodig, 

apparatuur is 24 uur per dag 7 dagen per week voor eenieder beschikbaar, goed voor je mentale en 

fysieke gezondheid. 

Op collectief niveau: vergroting voor de mogelijkheden tot onderlinge contacten tussen de bewoners 

van de Putter Eng en andere omliggende woonwijken. 

Nadelen: Er zal door de gemeenteraad hiervoor een extra krediet beschikbaar moeten worden 

gesteld. (zie voor dekking het nog door de afdeling Financiën op te stellen advies) Voor een 10-tal 

apparaten schatten wij dit op een bedrag van 15 à 20 duizend euro exclusief onderhoudskosten. 

Uiteraard is dit bedrag afhankelijk van de keuze van leverancier en de gewenste kwaliteit.  

 

N.b. In het verlengde van dit onderwerp melden we U alvast dat u binnenkort van het Inclusiepanel 

Putten een notitie ontvangen waarin zij uw college gaan vragen om de toegankelijkheid van 

speelplaatsen voor kinderen met een fysieke beperking te verbeteren. Zoals ambtelijke eerder met u 



afgesproken zullen schriftelijke adviezen van het Inclusiepanel via de Participatieraad naar uw college 

gaan.   

 

*Ter illustratie: 

https://tntspeeltoestellen.nl/sporttoestellen/outdoor-fitnesstoestellen 

https://www.resorti.de/outdoor-fitnessgeraete-set-complete 
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